COVID-19 #*

Buenas practicas de higiene
y distanciamiento fisico

BUENAS PRACTICAS DE HIGIENE

®
% Lave las manos con frecuencia.
@

Limpiey desinfecte superficies
de trabajo y puntos de
alto contacto.

Use pafiuelosy deseche
enunabasuracon —
tapadera. J&
desinfectantes Evite tocarse el rostro
para las manos cuando lleve los guantes.
a base de

alcohol 70-80% Practique etiqueta
con frecuencia.

Utilice EPPs.

~ respiratoria.

ATENCION: Los guantes
no deben ser utilizados

en el trabajo como sustituto del
lavado de manos.
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v Mantenga al menos 1 metro de

distancia entre [os colegas de trabajo. NOTA: Escalone sus empleados en turnos
v Promueva el trabajo en turnos paraevitar ~ aunque conlleve una reduccion de la
contacto directo entre trabajadores. velocidad en las lineas de produccién.
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