
স্বাস্থ্যসেববা প্রদবান কবারীসদর জনথ্য পরবামর ্শ: 
 ` আপনার সেবাকেক্রে যন্ত্রপাতি জীবাণুমুক্তেরণেহ েেল সরাগীকের 
জন্য মানেম্পন্ন েিে্কিাব্যবস্া গ্রহণ েরুন।

 ` ইনফ্লুক়েঞ্া উপেগ ্কযুক্ত সরাগী আগাম েনাক্তেরণ গুরুত্বপূণ ্ক। েম্ভব 
হকল িাকেরকে এেটা আলাো জা়েগা়ে অকপক্া েরকি বলুন।

 ` আপনার সরাগীকের মক্্য যাকের উচ্চরক্তচাপ, ডা়োকবটটে এবং 
অন্যান্য েীর ্ককম়োেী সরাগ আকে িাকের োকে সফান বা এেএমএে এর 
মা্্যকম সযাগাকযাগ েকর তচতেৎো প্রোকনর পতরেল্পনা তিরী েরুন। 

 ` েকরানা ভাইরাকের প্রােুভ্কাব হও়ো এলাোগুকলাকি 
সনহাক়েি জরুতর েরোর না হকল তেংবা তনকজর শরীকর 
উপেগ ্ক না সেখা তেকল অকহিুে েংক্রমণ এডাকনার 
জন্য সরাগীকেরকে সেবাকে্রে এতডক়ে চলকি বলুন। 

 ` ইনফ্লুক়েঞ্া উপেগ ্কযুক্ত সরাগীকের সক্করে শ্ােপ্রশ্াে 
েম্পতে্কি েিে্কিা অবলম্বন েরুন যাকি ভাইরাকের 
েংক্রমণ প্রতিকরা্ েরা যা়ে।

 ` আপনার সেবাকেক্রে আো সয েেল সরাগীর সরাগ 
তন়েন্ত্রকণ আকে িাকের জন্য েম্ভব হকল ৬০ -৯০ তেকনর 
ঔষ্ তেক়ে তেন।

 ` সেবাকেক্রের সযখাকন অেুস্ সরাগীরা তচতেৎো তনকছে 
সেখান সেকে তেেুটা েকূর েীর ্ককম়োতে অেংক্রামে 
সরাগীকের জন্য এেটট ভ্াম্যমান ফাকম ্কতে েরার 
তবষক়ে তবকবচনা েরকি পাকরন। 
*https://www.who.int/publications-detail/infection-prevention-and-control-during-
health-care-when-novel-coronavirus-(ncov)-infection-is-suspected-20200125

কসরবানবাভবাইরবাে এবং দীর ্শসমযবাদী ররবাগেমূহ
প্রতিসরবাসের এক আলবাদবা মবাত্বা

Resolve to Save Lives হৃেকরাগ ও মহামাতরজতনি লক্ লক্ মিুৃ্য প্রতিকরাক্ 
োজ েকর যাকছে। আকরা িকে্যর জন্য www.resolvetosavelives.org এবং 
www.preventepidemics.org তভজজট েরুন।

রে েমস্ত বথ্যক্তি উচ্চরতিচবাপ, ডবাযবাসবটিে এবং অনথ্যবানথ্য দীর ্শসমযবাদী 
ররবাসগ ভুগসেন িবারবাই কসরবানবাভবাইরবাসের আক্রমসের জনথ্য তবসরষ 
ঝঁুতকপূে ্শ। এই ররবাসগর তবস্তবার ররবাে ও জনস্বাস্থ্য প্রতিরক্বার জনথ্য 
আমবাসদর েকসলরই ভূতমকবা আসে। 


