
Listes des  
interventions politiques  
Le Partenariat pour des Villes-santé soutient les 
efforts de votre ville pour mettre en œuvre une 
solution politique à l’échelle de la population alignée 
avec les catégories d’intervention et les activités 
listées ci-dessous. Une politique est ici définie 
comme des modifications des pratiques standards 
par le biais d’une mesure exécutive, d’une législation, 
d’une réglementation, d’un règlement ou de leur mise 
en application.
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Catégorie de  
MNT/
Blessuress

Interventions (sélectionnez une seule intervention) Activités (sélectionnez une seule 
intervention)

Lutte contre 
le tabac

1.	 Créer une ville non-fumeurs
	• Définir tous les espaces publics, les 

lieux de travail et les transports en 
commun comme 

2.	 Interdire la publicité pour le tabac

	• Mettre en place des interdictions 
complètes de la publicité pour le 
tabac, la promotion du tabac et le 
sponsoring par l’industrie du tabac, y 
compris une interdiction de la mise en 
avant des produits dans les points de 
vente.

3.	 Augmenter les taxes sur le tabac 
ou les impôts/redevances

	• Augmenter les impôts indirects sur les 
produits du tabac et les prix

	• Augmenter les revenus sous-
nationaux de la taxe sur le tabac

Politique 
alimentaire

4.	 Taxer les boissons sucrées et/ou 
les produits alimentaires mauvais 
pour la santé

	• Taxer de façon efficace les boissons 
sucrées et les produits alimentaires 
mauvais pour la santé

5.	 Définir des normes nutritionnelles 
à l’échelle de la ville pour les 
aliments servis et vendus dans les 
institutions publiques (par ex. les 
écoles, les hôpitaux, les lieux de 
garde d’enfants)

	• Définir des normes nutritionnelles 
strictes dans les environnements 
publics 

	• Définir des politiques publiques 
d’achats et de service basées sur des 
normes nutritionnelles strictes

6.	 Éliminer la publicité pour les 
produits alimentaires et les 
boissons mauvais pour la santé 
dans tous les espaces de propriété 
publique  

	• Limiter la publicité pour les produits 
mauvais pour la santé, notamment 
les produits ultra transformés et les 
boissons sucrées.

7.	 Prendre d’autres mesures 
réglementaires pour améliorer 
l’environnement alimentaire 

	• Adopter des règles dans la 
restauration (par exemple l’étiquetage 
du sodium, l’interdiction des acides 
gras trans)

https://cities4health.org
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Catégorie de  
MNT/
Blessuress

Interventions (sélectionnez une seule intervention) Activités (sélectionnez une seule 
intervention)

Sécurité 
routière

8.	 Réduire les excès de vitesse

	• Renforcer et/ou faire appliquer les 
limites de vitesse

	• Concevoir des routes qui permettent 
de réduire la vitesse et protéger les 
piétons

9.	 Augmenter l’utilisation du  
casque de moto

	• Renforcer et/ou faire appliquer les lois 
imposant l’utilisation obligatoire du 
casque pour conduire un deux-roues 
motorisé

10.	 Réduire la conduite en état 
d’ivresse

	• Renforcer et/ou faire appliquer les lois 
sur la conduite en état d’ivresse

11.	 Augmenter l’utilisation de la 
ceinture de sécurité

	• Renforcer et/ou faire appliquer les lois 
imposant l’utilisation obligatoire de la 
ceinture de sécurité

Mobilité  
sûre et 
active

12.	 Faire la promotion de la  
mobilité active

	• Élaborer et faire appliquer des normes 
de conception des rues/des trottoirs

	• Créer et développer des réseaux 
connectés de voies piétonnes et 
cyclables

	• Créer et développer des itinéraires 
sûrs vers les écoles

Prévention 
des 

overdoses

13.	 Prévenir les décès par overdose 
associés aux opioïdes

	• Créer et développer un programme 
de distribution de la naloxone

	• Créer et développer des services 
communautaires de réduction des 
risques (par ex. échange de seringues, 
salles d’injection)

	• Élargir l’accès à un traitement 
médicamenteux en réduisant 
les conditions à remplir  a los 
tratamientos farmacológicos 

https://cities4health.org
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Catégorie de  
MNT/
Blessuress

Interventions (sélectionnez une seule intervention) Activités (sélectionnez une seule 
intervention)

Surveillance
14.	 Renforcer les systèmes de  

collecte et de suivi des données 
de santé publique

	• Développer un programme de 
surveillance à l’échelle de la ville 
portant sur les MNT et leurs facteurs 
de risque

	• Réaliser une enquête de population 
sur les facteurs de risque des MNT/
blessures

	• Réaliser un suivi ciblé de la qualité 
de l’air pour identifier les sources 
d’émissions importantes et leur 
impact sur la qualité de l’air ambiant et 
la santé

Chaleur
15.	 Réduire la morbidité et la mortalité 

liées à la chaleur

	• Développer et adopter des plans 
d’urgence chaleur 

	• Réaliser des évaluations de l’impact 
de la chaleur sur la santé 

	• Rédiger et mettre en œuvre des 
recommandations de stratégie de 
réduction de la chaleur (par ex. 
utilisation de surfaces réfléchissantes, 
ombrage, plantation d’arbres, espaces 
verts et bleus) pour réduire les îlots de 
chaleur urbains

PARTNERS

#CiudadesSaludables#cities4health

À PROPOS DU PARTENARIAT POUR LES VILLES SAINES

Le Partenariat pour des Villes-santé est un prestigieux réseau mondial de 74 villes qui 
s’engagent à sauver des vies en prévenant les maladies non transmissibles (MNT) et les 
traumatismes. Soutenue par Bloomberg Philanthropies en partenariat avec l’OMS et 
l’organisation internationale santaire Vital Strategies, l’initiative permet aux villes du monde 
entier de mettre en œuvre une politique ou un programme à fort impact pour réduire les MNT 
et les traumatismes dans leurs communautés.

POUR PLUS D’INFORMATIONS, 
VISITEZ LE SITE 

cities4health.org

https://cities4health.org
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